DETAIL DES ALLERGENES

M%SS; il SCOLAIRE
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Graines

Allergénes et ingrédients Moutarde] Soja Arachide de Sulfites Poisson [ Crustacés

sésame

Entrées

Carottes rapées

Concombres et tomates

Feuilleté au fromage
Pizza

Salade de lentilles
Salade de pates

Salade de pois chiches

Salade toscane

Salade verte

Taboulé

Plats chauds

Blanquette de poisson

Boulettes de boeuf

Chili sin carne

Cordon bleu

Falafels

Filet de lieu au citron

Paupiette de veau

Pilons / Cuisse de poulet

Poisson pané

Tagliatelles mozzarella pignons et courgettes
Tortillas de pommes de terre -

IAccompagnement

Brocolis

Carottes braisées

Pates

Poélée de légumes

Pommes noisette

Purée de légumes -



Ratatouille

Riz

Tajine de légumes

Fromage et desserts

Creme dessert

Fromage

Fruit

Mousse chocolat

Muffinpépites de chocolat

Petit suisse

Salade de fruits

Yaourt aux fruits




